CIRCUITS de MARS
Départ 8 heures

Dimanche 01 : 106 km

Martigues, Chateauneuf, Laure, Gignac, Plan des Pennes, les Pennes, la
Guérine, Calas, Roquefavour, Ventabren, D 19 route de Coudoux,
Coudoux, la Fare, Saint Chamas, Au-Dela, Istres, Saint Blaise

ou 78 km Martigues, Chateauneuf, Laure, Gignac, Plan des Pennes, les
Pennes, la Guérine, Calas, D 60, bas de Bouc a droite, Cabriés, la Guérine, les
Pennes, Gignac, Chateauneuf

Jeudi 05: 96 km Martigues, Caronte, Saint Blaise, Istres, Entressen, La
Samatane, a droite le long de I’Autoroute, Péage de Grans, D 19, Grans, D
70, Camping, Cornillon, Pont de Rhaud, Chemin de Cougnil, Miramas,
Istres, Saint Blaise, Martigues.

ou 86 km Martigues, Caronte, Saint Blaise, Istres, Entressen, La Samatane, a
droite le long de [’Autoroute, Péage de Grans, D 19, voie ferrée, Miramas,
Istres, Saint Blaise, Martigues.

Dimanche 08 : 90 km Martigues, Chéateauneuf, D 9 D, La Pégouliere,
Ensues, Le Rove, Le Douard, Gignac, Pas des Lanciers, Les Pennes, La
Guérine, Cabriés, bas de Bouc Bel Air, Simiane, La Malle, Plan de
Campagne, derriere Metro, Plan des Pennes, Gignac, Chateauneuf,
Martigues.

ou 80 km Martigues, Chateauneuf, D 9 D, La Pégouliére, Ensues, Le Rove, Le
Douard, Laure, Gignac, Pas des Lanciers, Les Pennes, La Guérine, D 543
(route de Calas), Plan de Campagne, derriere Metro, Plan des Pennes, Gignac,
Chateauneuf, Martigues.

Jeudi 12 : 98 km Martigues, Caronte, Saint Blaise, Istres, Entressen, La
Samatane, Aureille, Pas de La Figuiere, Roguemartine, Eyguiéres, Péage de
Grans, D 19, voie ferrée, Miramas, Istres, Saint Blaise, Martigues.

ou 88 km Martigues, Caronte, Saint Blaise, Istres, Entressen, La Samatane,
Aureille, Les Fiolles, La Samatane, Entressen, Istres, Saint Blaise, Martigues.

Dimanche 15 : 94 km Martigues, Chateauneuf, Gignac, Pas des Lanciers,
Les Pennes, La Guérine, Cabries, Bouc Bel Air, Gardanne, cote de la
clinique, Mimet, Simiane, La Malle, Plan de Campagne, derriére Metro,
Plan des Pennes, Gignac, Chateauneuf, Martigues.




ou 73 km Martigues, Chateauneuf, Gignac, Pas des Lanciers, Les Pennes, La
Guérine, piste cyclable, Calas, Cabriés, La Guérine, Les Pennes, Plan des
Pennes, Gignac, Chateauneuf, Martigues.

Jeudi 19 : 88 km Martigues, Caronte, Massane, Varage, Istres, étang de
I’Olivier, Chemin de Sorbes, Miramas, voie ferrée, Marie Rose, Grans, D
19, Camping, Cornillon, Pont de Rhaud, Chemin de Cougnil, Miramas,
Istres, Saint Blaise, Martigues.

ou 78 km  Martigues, Caronte, Massane, Varage, Istres, étang de [’Olivier,
Chemin de Sorbes, Miramas, voie ferrée, Marie Rose, Grans, Pont de Rhaud,
Chemin de Cougnil, Miramas, Istres, Saint Blaise, Martigues.

Dimanche 22 : 100 km Martigues, Chateauneuf, Gignac, Pas des Lanciers,
Les Pennes, La Guérine, Cabriés, aprés le pont sous I’autoroute au rond
point a gauche D 8 N puis a droite aprés 200 métres Bouc Bel Air sommet
du village, D 60, Gardanne, rond point a droite, avenue Pierre Brossolette,
route de Greasque, Gréasque, La Diote, Mimet, Simiane, La Malle, Plan de
Campagne, derriere Metro, Plan des Pennes, Gignac, Chateauneuf,
Martigues.

ou 85 km Martigues, Chateauneuf, Gignac, Pas des Lanciers, Les Pennes, La
Guérine, Cabries, Bouc Bel Air, Simiane, La Malle, Plan de Campagne,
derriére Metro, Plan des Pennes, Gignac, Chateauneuf, Martigues.

Jeudi 26 : 115 km Martigues, Caronte, Saint Blaise, Istres, Miramas, Pont
de Rhaud, Grans, Salon, Val de Cuech, Le Calvaire, Alleins, Lamanon,
Eyguiéres, Nostradamus, pont en bois, route derriere I’hippodrome de
Salon, D 19, voie ferrée, Miramas, Istres, Saint Blaise, Martigues.

ou 85 km Martigues, Caronte, Saint Blaise, Istres, Miramas, Pont de Rhaud,
Grans, Chemin des Crozes, a gauche Salon, voie ferrée de Salon, Route du
Coulomb, Grans, Marie-Rose, voie ferrée, Miramas, Istres, Saint Blaise,
Martigues

Dimanche 29 : 98 km Martigues, Chateauneuf, Gignac, Pas des Lanciers,
Les Pennes, La Guérine, Cabriés, Bouc Bel Air, Gardanne, cote de la
clinique, Mimet, Simiane, La Malle, Plan de Campagne, derriere Metro,
Plan des Pennes, Gignac, Chateauneuf, Martigues.

ou 73 km Martigues, Chateauneuf, Gignac, Pas des Lanciers, Les Pennes, La
Guérine, piste cyclable, Calas, Cabries, La Guérine, Les Pennes, Plan des
Pennes, Gignac, Chateauneuf, Martigues.



